
 

  
CRONOGRAMA DE SEMINARIOS MENSUALES DEL ÁREA DE ACOMPAÑAMIENTO 

PSICOLÓGICO, CIBNOR  
 

Título seminario Día Mes Hora (MDT / 
MST) 

Ponente 

Recursos y consejos para estudiar con éxito 
en tiempos de pandemia 

9 junio 14 - 15 Psic. Refugio Castro 

El estrés académico en los alumnos de 
posgrado: estresores y síntomas. 

7 julio 14 - 15 Psic. Elizabeth Sevilla 

El estrés académico en los alumnos de 
posgrado: estrategias de afrontamiento. 

18 agosto 14 - 15 Psic. Maira Musi Walley 

Reintegrándose a la nueva normalidad a 
través del manejo de emociones 

8 septiembre 14 - 15 Psic. Alma Joanna Ramos Payen 

Influencia de la inteligencia emocional 
sobre el rendimiento académico. 

6 octubre 14 - 15 Dr. José Luis Hernández 

Educación emocional en el proceso 
enseñanza aprendizaje 

10 noviembre 14 - 15 Psic. Jessica Cota Álvarez 

Pendiente 8 diciembre 14 - 15 Pendiente 
     
     
     
 

Enlace BlueJeans 

https://bluejeans.com/552325506  

 

https://bluejeans.com/552325506

